Parkinsoni tobi ja genedika

ULLE KRIKMANN,
TU Nérviklii nik

Genedika uurib organismide périlikkust ja sele muutlikkust késitlev teadus.
Parilikkuse infokandjaks on geen. Pailike edduste ilmnemine Soltub
arengukeskkonnast ja on salvestatud sugurakkude genedili ses koodis, mille kandaks
onDNA. Inimesdl onligikaudu 1miljon geeni.

Parkinsoni tdve pOhused on tdpset teadmata Viimasd kimnendl tegeldakse
aktiivselt haiguse genedili ste mehhanismidega. Teadusgakirjades on avaldatud sadu
artikleid uuringute kohta, kus otsitakse sobivaid geene. Kindat geeni vbi geenide
seotust Parkinsoni tbvega pde leitud.

Miksvoikshaigusolla parilik?

Epidemioloogili stes uuringutes on leitud, et Giheks riskifaktoriks on Parkinsoni tove
esinemine perelii kmete hulgas. Voimalik, et seeon seotud hoops perekonra lii kmete
suurema teallikkusega nimetatud heigusest ja haigus on seddttu sagedamini
diagnogasitud.

Praggu avaldatud artiklite pdha on kdge suwrem perekondik risk haigestuda
Itadias ja vaiksem POhjaaAmeeikas ja Saksamad.

Téhele on pandud,et kui kumbki vanematest ei olnud taige, dli risk haigestuda 2-3
%. Odede - vendade risk oluliselt tdusis, kui keegi vanematest oli haigestunud enne
55 eluaastat. Perekondiku Parkinsoni tdve puhu tegemist rohkem attiipli se haigusega,
kuna haigus algab varasemas eas 20 - 51 duaastal, kulgeb kiiremat progresseeudes ja
on levodopa preparaaidele véhem tundik ning tekitab kiiresti kdrvatoimeid. Neid
haigeid uuides on leitud geenid, mis on seotud rell esineva Parkinson tOvega
Sarnaseid geene @ esine a@a teistel haigetd. Ka kakskute uuringud itavad
vaimali kule genedili sele hairele varases eas alanud Parkinsoni tdve puhd.

Seeya @ ole Parkinsoni t6bi seotud Uke kindla périli kkuse infokandjaga, vaid vaib
olla seotud erinevate geenide esinemisega, mis teaud keskkonra tingimuste maojul
avalduvad.

2000. asstast kaivitub ploaotprojekt Eesti Parkinson haigete genatiitbi uurimiseks,
kus kogutakse Parkinsoni haigetelt veri DNA uuringuks ja analllsitakse vordlevalt
koos teiste haigete (diabeadi) anallitsdega Anallsimine viiakse 18bi koosttds TU
Biotehndoogia Oppetodliga.



