
 
 

Parkinsoni suvelaager Kopra talus, Mulgimaal  3.08. - 5.08.2010  

AJAKAVA 

3.08.2010,  teisipäev 

12.00-13.00 majutus Kopra talus 
13.00 Laagri avamine, järgneb lõunasöök 
15.00 tutvumiskäik laagris 
15.30 DVD-l film Michael J. Fox  „Kuidas ma põen Parkinsoni“ ? 
16.30-17.30 psühhiaater Raine Pilli loeng teemal "Krooniline haigus - lisakoormus psüühikale" 
18.00-19.00 Muinasjutt täiskasvanutele Piret Päär, Tuule Kann 
19.00 - 20.00 Õhtusöök 
 

4.08.2010, kolmapäev 

 
8.00 Hommikusöök  
10.00-12.00 „Dopamiini düsregulatsioon   Parkinsoni tõve käsitlus“ – uut teavet dots Pille Taba 
13.00 Lõunasöök 
13.30 EPL juhatuse koosolek 
15.00 Geenivaramu projekti tutvustus K. Lilienthal 
16.00 Rivitantsu kursus Maire Ilves 
18.00 Õhtusöök 
20.00 Viktoriin ja muu tegevus  
 
5.08.2010, neljapäev  

 
8.00 Hommikusöök, laagri lõpetamine 
10.00 Koju sõit 

  


